
 
March Madness Tournament: 

La gastronomie de la francophonie 
 

 
Instructions: Pour la région/le pays que tu as sélectionné, fais des recherches sur sa cuisine et sur l'un de ses plats 
typiques. Réponds à ces questions : 
 

1) Décris la cuisine de la région/du pays (plats typiques, épices et ingrédients courants. Quels fruits, légumes, 
céréales et viandes sont typiques dans la région/le pays ?) 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
2) Choisis un plat typique de la région/du pays de ton choix. Décris l'origine du plat, la liste des ingrédients et les 

étapes à suivre pour préparer la recette. 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
3) Dans un court paragraphe (2-3 phrases), décris le plat que tu as choisi en utilisant au moins 4 adjectifs.   

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 


